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1. INTRODUCCIÓN 

Teniendo en cuenta el Anexo Técnico Plan de Intervenciones Colectivas, de la 

DIRECCIÓN TERRITORIAL DE SALUD DE CALDAS, durante la vigencia del 2026, se 

desarrolló la estrategia correspondiente a “FORMANDO FACILITADORES EN SALUD”, 

en la cual  se describirá las particularidades y características correspondientes; según 

dinámicas de ejecución y despliegue de la misma en los campos técnico, operativo y de 

seguimiento.  

2.  DESEMPEÑO TÉCNICO POR ESTRATEGIA 

Ejecución de la estrategia  

Actividad ejecutada 

(debe coincidir con 

lo planeado, en 

caso contrario se 

debe justificar la 

modificación) 

GRUPO 1. 
 
Se realizó la Actividad administrativa 1: ACERCAMIENTO Y 

CONCERTACIÓN, el día 02-03-2026, con referente del grupo 1 

(ERAN)  LINA MARIA HENAO Profesional SST, en las 

instalaciones de la alcaldía municipal de aguadas caldas, se 

adjunta recibido Oficio de concertación y aceptación, formato 

PDF. 

 

Se realizó TALLER 1: SALUD BUCAL - VISUAL – AUDITIVA, el 

día 18-03-2026  en las instalaciones del Centro de acción social 

del municipio de Aguadas Caldas, con la participación de 10 

beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia 

completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y 

evidencia fotográfica  en formato entregado por la DTSC. 3. 

Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la 

estrategia con proceso de canalización y seguimiento actualizado. 

5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de 

la actividad.  

 

Se realizó TALLER 2: ACTIVIDAD FÍSICA-MEDICAMENTO 

MILAGROSO, el día 25-03-2026  en las instalaciones del Centro 

de acción social del municipio de Aguadas Caldas, con la 

participación de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. 

Lista de asistencia completamente diligenciada. 2. Acta de 

desarrollo del tema y evidencia fotográfica  en formato entregado 

por la DTSC. 3. Canalizaciones Excel 4. Base de datos de 

beneficiarios de la estrategia con proceso de canalización y 

seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. 

Videos cortos desarrollo de la actividad.  

 
Se realizó TALLER 3: HABLEMOS DE TABACO Y ALCOHOL, 

el día 08-04-2026  en las instalaciones del Centro de acción 
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social del municipio de Aguadas Caldas, con la participación de 

10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia 

completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y 

evidencia fotográfica  en formato entregado por la DTSC. 3. 

Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la 

estrategia con proceso de canalización y seguimiento actualizado. 

5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de 

la actividad.  

 

Se realizó TALLER 4: ALIMENTACIÓN SALUDABLE-

APOSTEMOS POR LO NATURAL DE NUESTRA TIERRA, el 

día 15-04-2026  en las instalaciones del Centro de acción social 

del municipio de Aguadas Caldas, con la participación de 10 

beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia 

completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y 

evidencia fotográfica  en formato entregado por la DTSC. 3. 

Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la 

estrategia con proceso de canalización y seguimiento actualizado. 

5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de 

la actividad.  

 

Se realizó TALLER 5: TERRITORIO ATENTO AL CANCER, el 

día 29-04-2026 en las instalaciones del Salón de conferencia. 

Casa de la cultura del municipio de Aguadas Caldas, con la 

participación de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. 

Lista de asistencia completamente diligenciada. 2. Acta de 

desarrollo del tema y evidencia fotográfica  en formato entregado 

por la DTSC. 3. Canalizaciones Excel 4. Base de datos de 

beneficiarios de la estrategia con proceso de canalización y 

seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. 

Videos cortos desarrollo de la actividad.  

 
Se realizó TALLER 6: IDENTIFIQUEMOS LOS FACTORES DE 

RIESGO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y LA DIABETES 

MELLITUS, el día 06-05-2026 en las instalaciones del Centro de 

acción social del municipio de Aguadas Caldas, con la 

participación de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. 

Lista de asistencia completamente diligenciada. 2. Acta de 

desarrollo del tema y evidencia fotográfica en formato entregado 

por la DTSC. 3. Canalizaciones Excel 4. Base de datos de 

beneficiarios de la estrategia con proceso de canalización y 

seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. 

Ficha de resultados RCV, 7. Videos cortos desarrollo de la 

actividad, 8. BD registro tamización OMS.  
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Se realizó TALLER 7: TALLER PRÁCTICO DE TAMIZAJE 

COMUNITARIO el día 27-05-2026  en las instalaciones de la 

casa de la cultura del municipio de Aguadas Caldas, con la 

participación de 10 beneficiarios de la estrategia y 20 personas de 

la comunidad, con  toma de medidas antropométricas de peso, 

talla, toma de perímetro abdominal, toma de presión arterial ; se 

incluyó el diligenciamiento de la ficha de resultados impresa a 

color y Excel de base de datos de resultados de tamización 

comunitaria para RCV de la OMS,  y según resultados se dieron 

las recomendaciones individuales frente a los hallazgos 

particulares , con enfoque educativo en la adaptación de estilos 

de vida saludable para la disminución de riesgos asociados que 

puedan alterar los procesos de salud enfermedad del usuario 

tamizado, se adjunta -Lista de asistencia completamente 

diligenciada.- Acta de desarrollo del tema   en formato entregado 

por la DTSC. -Evidencia de formato de canalización a servicios de 

salud u otros sectores Excel.  -Base de datos de beneficiarios de 

la estrategia con proceso de canalización y seguimiento 

actualizado. – Archivo de video de ejecución de la estrategia, -

Paquetes de diplomas de certificación - Scanner tamizajes RCV y 

- Base de datos de resultados de tamización comunitaria OMS.   

 
GRUPO 2. 
 
Se realizó la Actividad administrativa 1: ACERCAMIENTO Y 

CONCERTACIÓN, el día 05-03-2026, con referente del grupo 2 

CDI FAMILIAR CARLOS LOAISA Coordinador, en las 

instalaciones CDI FAMILAR de aguadas caldas, se adjunta 

recibido Oficio de concertación y aceptación, formato PDF. 

 

Se realizó TALLER 1: SALUD BUCAL - VISUAL – AUDITIVA, el 

día 26-03-2026  en las instalaciones del CDI FAMILIAR EL 

MICHIN del municipio de Aguadas Caldas, con la participación de 

10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia 

completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y 

evidencia fotográfica  en formato entregado por la DTSC. 4. Base 

de datos de beneficiarios de la estrategia con proceso de 

canalización y seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas 

educativas. 6. Videos cortos desarrollo de la actividad. 

Observaciones: No se adjunta Evidencia # 3 de entrega de 

formato de canalización a servicios de salud u otros sectores, ya 

que está pendiente verificación de atenciones y disponibilidad de 

agenda.  
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Se realizó TALLER 2: ACTIVIDAD FÍSICA-MEDICAMENTO 

MILAGROSO, el día 09-04-2026  en las instalaciones del CDI 

FAMILIAR EL MICHIN del municipio de Aguadas Caldas, con la 

participación de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. 

Lista de asistencia completamente diligenciada. 2. Acta de 

desarrollo del tema y evidencia fotográfica  en formato entregado 

por la DTSC. 3. Canalizaciones Excel 4. Base de datos de 

beneficiarios de la estrategia con proceso de canalización y 

seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. 

Videos cortos desarrollo de la actividad.  

 

Se realizó TALLER 3: HABLEMOS DE TABACO Y ALCOHOL, 

el día 16-04-2026 en las instalaciones del CDI FAMILIAR EL 

MICHIN del municipio de Aguadas Caldas, con la participación de 

10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia 

completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y 

evidencia fotográfica  en formato entregado por la DTSC. 3. 

Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la 

estrategia con proceso de canalización y seguimiento actualizado. 

5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de 

la actividad.  

 

Se realizó TALLER 4: ALIMENTACIÓN SALUDABLE-

APOSTEMOS POR LO NATURAL DE NUESTRA TIERRA, el 

día 23-04-2026  en las instalaciones del CDI FAMILIAR EL 

MICHIN del municipio de Aguadas Caldas, con la participación de 

10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia 

completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y 

evidencia fotográfica  en formato entregado por la DTSC. 3. 

Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la 

estrategia con proceso de canalización y seguimiento actualizado. 

5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de 

la actividad.  

 

Se realizó TALLER 5: TERRITORIO ATENTO AL CANCER, el 

día 30-04-2026 en las instalaciones del CDI FAMILIAR EL 

MICHIN del municipio de Aguadas Caldas, con la participación de 

10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. Lista de asistencia 

completamente diligenciada. 2. Acta de desarrollo del tema y 

evidencia fotográfica  en formato entregado por la DTSC. 3. 

Canalizaciones Excel 4. Base de datos de beneficiarios de la 

estrategia con proceso de canalización y seguimiento actualizado. 

5. Evidencia de ayudas educativas. 6. Videos cortos desarrollo de 

la actividad.  
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Se realizó TALLER 6: IDENTIFIQUEMOS LOS FACTORES DE 

RIESGO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y LA DIABETES 

MELLITUS, el día 07-05-2026 en las instalaciones del CDI 

FAMILIAR EL MICHIN del municipio de Aguadas Caldas, con la 

participación de 10 beneficiarios de la estrategia, se adjunta 1. 

Lista de asistencia completamente diligenciada. 2. Acta de 

desarrollo del tema y evidencia fotográfica en formato entregado 

por la DTSC. 3. Canalizaciones Excel 4. Base de datos de 

beneficiarios de la estrategia con proceso de canalización y 

seguimiento actualizado. 5. Evidencia de ayudas educativas. 6. 

Ficha de resultados RCV, 7. Videos cortos desarrollo de la 

actividad, 8. BD registro tamización OMS. 

 

Se realizó TALLER 7: TALLER PRÁCTICO DE TAMIZAJE 

COMUNITARIO el día 21-05-2026  en las instalaciones del CDI 

FAMILIAR EL MICHIN del municipio de Aguadas Caldas, con la 

participación de 10 beneficiarios de la estrategia y 20 personas de 

la comunidad, con  toma de medidas antropométricas de peso, 

talla, toma de perímetro abdominal, toma de presión arterial ; se 

incluyó el diligenciamiento de la ficha de resultados impresa a 

color y Excel de base de datos de resultados de tamización 

comunitaria para RCV de la OMS,  y según resultados se dieron 

las recomendaciones individuales frente a los hallazgos 

particulares , con enfoque educativo en la adaptación de estilos 

de vida saludable para la disminución de riesgos asociados que 

puedan alterar los procesos de salud enfermedad del usuario 

tamizado, se adjunta -Lista de asistencia completamente 

diligenciada.- Acta de desarrollo del tema   en formato entregado 

por la DTSC. -Evidencia de formato de canalización a servicios de 

salud u otros sectores Excel.  -Base de datos de beneficiarios de 

la estrategia con proceso de canalización y seguimiento 

actualizado. – Archivo de video de ejecución de la estrategia, -

Paquetes de diplomas de certificación - Scanner tamizajes RCV y 

- Base de datos de resultados de tamización comunitaria OMS.   

 

Se realizó actividad final, construcción y entrega de informe 

final, base de datos de participantes con verificación a talleres y 

canalizaciones efectivas y material visual utilizado.  

 

Retos, limitaciones y dificultades en la 

ejecución de la actividad (incluya al menos 

tres) 

Propuesta para solucionar o evitarlos 

en futuras oportunidades 
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Una limitación la dificulta de concertación de 

los tiempos entre talleres, haciendo un 

esfuerzo considerable por parte de la del grupo 

conformado para la logística del cumplimiento 

de estos cronogramas y sus actividades 

propias. 

Aumentar la flexibilidad en los tiempos 

de ejecución de los talleres, para 

resolver imprevistos posibles de 

cronograma en la concertación de la 

ejecución.   

Desconocimiento de temáticas incluidas en la 

estrategia por parte del grupo de facilitadores 

con énfasis de estilos de vida saludable.  

Continuar con los procesos educativos 

en grupo de facilitadores, debido a que 

este grupo poblacional,  no cuentan 

generalmente  con estrategias de 

intervención directa de promoción de la 

salud.   

 

Un reto identificado con el grupo de 

facilitadores fue hacerles comprender que, para 

poder promover la salud en la comunidad, 

primero deben cuidar su propio bienestar. Esto 

implica mantener una alimentación adecuada, 

realizar visitas médicas periódicas y adoptar 

hábitos saludables en su vida cotidiana. Si los 

facilitadores no se encuentran en buen estado 

de salud, será difícil que logren capacitar a la 

comunidad de manera coherente y efectiva. 

Se recomienda implementar espacios 

de sensibilización y autocuidado 

dirigidos específicamente a los 

facilitadores, en los que se refuerce la 

importancia de mantener hábitos de 

vida saludables como una alimentación 

balanceada, la práctica regular de 

actividad física y la asistencia a 

controles médicos periódicos. 

Asimismo, se sugiere incluir módulos de 

bienestar dentro de las capacitaciones, 

de modo que los facilitadores no solo 

fortalezcan sus conocimientos, sino que 

también apliquen en su vida personal lo 

que luego transmitirán a la comunidad. 

De esta manera, podrán convertirse en 

un ejemplo positivo y coherente para los 

participantes de las actividades 

educativas. 

Fortalezas, oportunidades y ventajas en la 

ejecución de la actividad (incluya al menos 

tres) 

Propuesta para mantener y 

aprovecharlos en futuras 

oportunidades 

Se logró un mayor nivel de consciencia en los 

participantes en la importancia del autocuidado 

en los procesos de salud-enfermedad, de la 

línea no transmisibles.  

Continuar con los procesos educativos 

en grupo de facilitadores, debido a que 

este grupo poblacional,  no cuentan 

generalmente  con estrategias de 

intervención directa de promoción de la 

salud.   

 

Se logró brindar información a través de 

procesos educativo de los aspectos 

Continuar con los procesos educativos 

en grupo de facilitadores, debido a que 
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académicos de las temáticas contenidas en la 

estrategia realizada de la línea de no 

transmisibles,  muchos de estos conceptos 

desconocidos o conocimientos básicos por los 

participantes  

este grupo poblacional,  no cuentan 

generalmente  con estrategias de 

intervención directa de promoción de la 

salud.   

 

Los participantes  expresaron agradecimiento y 

e interés en el desarrollo de todas las 

actividades incluyendo su RCV de los 

tamizajes que permitieron un diagnóstico inicial 

de sus procesos de salud enfermedad.   

Continuar con los procesos educativos 

en los niños de básica primaria, debido 

a que este grupo poblacional de niños y 

Continuar con los procesos educativos 

en grupo de facilitadores, debido a que 

este grupo poblacional,  no cuentan 

generalmente  con estrategias de 

intervención directa de promoción de la 

salud.   

Una de las ventajas identificadas con el grupo 

de facilitadores es que han recibido 

acompañamiento y capacitaciones constantes 

por parte de la DTSC, lo que facilitó la 

comprensión, asimilación y adopción de los 

temas trabajados durante la actividad. 

Se recomienda continuar fortaleciendo 

el proceso de formación de los 

facilitadores mediante el 

acompañamiento y las capacitaciones 

periódicas de la DTSC, asegurando la 

actualización constante en temas de 

salud y prevención. Además, se sugiere 

aprovechar su nivel de conocimiento 

para que asuman un rol activo como 

multiplicadores, replicando lo aprendido 

en la comunidad y apoyando la 

planeación y ejecución de nuevas 

estrategias educativas. De esta manera, 

se potencia su liderazgo y se garantiza 

un mayor impacto en la promoción de 

estilos de vida saludables. 

Informe general de la estrategia PIC 

TABLA N1 PROMEDIO DE EDAD DE LOS  PARTICIPANTES DE LA ESTRATEGIA 

 
El  promedio de edad de los participantes de la estrategia, corresponde a la edad de  33.8 

con una desviación estándar de +- 2.263672 años de edad, y el 95% de los participantes 

corresponden a edades comprendidas entre los  29.06208 y  38.53792de edad. 

 

                                                              

  EDADACTUAL         33.8   2.263672      29.06208    38.53792

                                                              

                     Mean   Std. Err.     [95% Conf. Interval]

                                                              

Mean estimation                     Number of obs    =      20
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GRAFICA N1 REGIMEN DE SALUD  DE LOS  PARTICIPANTES DE LA ESTRATEGIA 

 
 

TABLA N2 REGIMEN DE SALUD  DE LOS  PARTICIPANTES DE LA ESTRATEGIA 

 

 
 

Del total participantes de los 20 participantes de los dos grupos conformados,  de la 

estrategia de formando facilitadores, el 55% pertenecen al régimen contributivo y  el 45% 

pertenecen al régimen subsidiado.   

 

TABLA N3 CLASIFICACION IMC  DE LOS  PARTICIPANTES DE LA ESTRATEGIA 

 
Del total participantes de la estrategia de formando facilitadores, el 55% presenta una 

clasificación de IMC NORMAL, el 35% una clasificación IMC SOBREPESO, 5% para una 

clasificación de IMC OBESIDAD, y el restante 5% para una clasificación de IMC BAJO 

PESO.  

N. %

Contributivo 6 60

Subsidiado 4 40

6 

60 

4 

40 

0

10

20

30

40

50

60

70

       Total           20      100.00

                                                 

  SUBSIDIADO            9       45.00      100.00

CONTRIBUTIVO           11       55.00       55.00

                                                 

           s        Freq.     Percent        Cum.

Observacione  

      Total           20      100.00

                                                

  SOBREPESO            7       35.00      100.00

   OBESIDAD            1        5.00       65.00

     NORMAL           11       55.00       60.00

  BAJO PESO            1        5.00        5.00

                                                

    ON IMC         Freq.     Percent        Cum.

CLASIFICACI  
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TABLA N4 CLASIFICACION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR  

INTEGRANTES GRUPO FACILITADORES 

 
Al realizar el 7Mo taller de la estrategia, y teniendo en cuenta el total de los integrantes de 
los grupos de facilitadores (20) y las variables para el cálculo del riesgo cardiovascular de 
la OMS, el 90% de los integrantes se encuentran el riesgo bajo y el restante 10% se 
encuentra en riesgo alto.  

 

Resultados de proceso 

Población beneficiada 

No. de personas de 6 

a 11 años - infancia 
0 

No. de personas de 

12 a 17 años – 

adolescencia 

0 

No. de personas de 

12 a 17 años – 

adolescencia 

0 
N. de personas de 

18 a 28 años 
7 

No. de personas de 

29 a 59 años - 

adultez 

13 

No. de personas 

mayores de 60 años 

- vejez 

 

0 

No. de mujeres en 

edad fértil 
14 

No. de personas 

indígenas 

 

0 

No. de personas en, 

de y en riesgo de 

calle 

0 
No. de personas 

victimas 
0 

No. de personas que 

viven en rural 

disperso 

6 
No. de personas con 

discapacidad 
0 

No. de personas 

afiliados al régimen 

contributivo 

11 

No. de personas 

afiliados al régimen 

subsidiado 

9 

No. de personas 

afiliados al régimen 

especial 

0 

No. de personas ya 

participantes de 

otras estrategias 

PIC 

0 

No. De mujeres 

gestantes 
0 

No. Trabajadoras 

sexuales 
0 

No. Personas 0 No. Personas 0 

      Total           20      100.00

                                                

Riesgo Bajo           18       90.00      100.00

Riesgo Alto            2       10.00       10.00

                                                

     ON RCV        Freq.     Percent        Cum.

CLASIFICACI  
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LGTBIQ+ migrantes 

No. Trabajadores 

informales 
0   

3. INDICADORES  

 

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

Una limitación la dificulta de concertación de los tiempos entre talleres, haciendo un 

esfuerzo considerable por parte de la del grupo conformado para la logística del 

cumplimiento de estos cronogramas y sus actividades propias. 

Desconocimiento de temáticas incluidas en la estrategia por parte del grupo de 

facilitadores con énfasis de estilos de vida saludable. 

Se logró un mayor nivel de consciencia en los participantes en la importancia del 

autocuidado en los procesos de salud-enfermedad, de la línea no transmisibles.  

Se logró brindar información a través de procesos educativo de los aspectos académicos 

de las temáticas contenidas en la estrategia realizada de la línea de no transmisibles,  

muchos de estos conceptos desconocidos o conocimientos básicos por los participantes  

Los participantes  expresaron agradecimiento y e interés en el desarrollo de todas las 

actividades incluyendo su RCV de los tamizajes que permitieron un diagnóstico inicial de 

sus procesos de salud enfermedad.   

Los participantes refieren la importancia de continuar con este tipo de educación debido 

que se realiza de manera programada, con resolución de dudas, inquietudes o 
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imaginarios, en comparación de información brindada en otros escenarios, y por el tipo de 

población objeto de la estrategia. Además de generar interés individual en el cuidado con 

enfoque de estilos de vida saludable de los temas incluidos en la estrategia.  

La desmitificación, resolución de imaginarios o perseveres preexistentes, 

complementación de conocimientos previos, a través de capacitación u orientaciones 

dados por profesionales capacitados los temas contenidos en la estrategita de formando 

facilitadores 

El acompañamiento continuo y disponible, por parte de la DTSC a través de sus asesores 

y auditores. 

.Finalmente, se concluye que el aprendizaje más significativo obtenido a lo largo de la 

estrategia se centra en el enfoque de educación en salud pública, el cual, al considerar las 

diversas realidades y circunstancias de la comunidad frente a sus procesos de salud-

enfermedad, brinda herramientas prácticas y accesibles para la adquisición de hábitos 

protectores y de autocuidado. Este aporte cobra aún mayor relevancia si se tiene en 

cuenta la limitada disponibilidad de estrategias de educación directa dirigidas a esta 

población, lo que evidencia la pertinencia, necesidad y urgencia de continuar fortaleciendo 

este tipo de iniciativas. De esta manera, se contribuye no solo a mejorar los 

conocimientos y actitudes individuales, sino también a elevar los estándares de salud del 

municipio y a generar un impacto positivo y sostenible en la calidad de vida de la 

comunidad. 

5. REGISTRO FOTOGRÁFICO: GRUPO 1. TALLER 1: SALUD BUCAL - VISUAL – 

AUDITIVA 
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TALLER 2: ACTIVIDAD FÍSICA-MEDICAMENTO MILAGROSO 
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TALLER 3: HABLEMOS DE TABACO Y ALCOHOL 

 

TALLER 4: ALIMENTACIÓN SALUDABLE-APOSTEMOS POR LO NATURAL DE 

NUESTRA TIERRA 
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TALLER 5: TERRITORIO ATENTO AL CANCER 

 

TALLER 6: IDENTIFIQUEMOS LOS FACTORES DE RIESGO DE LA HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL Y LA DIABETES MELLITUS 
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TALLER 7: TALLER PRÁCTICO DE TAMIZAJE COMUNITARIO 
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GRUPO 2: TALLER 1: SALUD BUCAL - VISUAL – AUDITIVA 

 

TALLER 2: ACTIVIDAD FÍSICA-MEDICAMENTO MILAGROSO 
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TALLER 3: HABLEMOS DE TABACO Y ALCOHOL 
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TALLER 4: ALIMENTACIÓN SALUDABLE-APOSTEMOS POR LO NATURAL DE 

NUESTRA TIERRA 
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5: TERRITORIO ATENTO AL CANCER 

 

TALLER 6: IDENTIFIQUEMOS LOS FACTORES DE RIESGO DE LA HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL Y LA DIABETES MELLITUS 
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TALLER 7: TALLER PRÁCTICO DE TAMIZAJE COMUNITARIO 
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